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Qui sont les DéMAILnageur·euses ?
Nous sommes un collectif de CHATONS, toustes hébergeurs alternatifs,  

chatons.org

paquerette.eugirofle.cloud picasoft.net libretic.fr



Déroulé de l’atelier
• Introduction, petit tour de table

• On se rappelle pourquoi il est important de quitter Gmail et 
consorts

• DéMAILnagement : ckoi ?

• Et on passe à la pratique



Tour de table
• Prénom + en une phrase quelles attentes de cette l’atelier

• Popcorn : à votre avis, pourquoi est-ce que ça a du sens de 
quitter Gmail ?



Google... (Alphabet, Gmail)



D’où vient l’argent de Google ?
80% des revenus 
de Google 
viennent de la 
publicité (flux 
bleu)

Un utilisateur de 
Google rapport en 
moyenne 50$/an à 
Google (en 
publicité)



À de nombreuses reprises, 
ces données personnelles 
ont été collectées sans le 
consentement des 
utilisateur ices.⋅

Ces données sont 
collectées même si on a un 
bloqueur de pub.

50$/an – comment est-ce possible ?



50$/an – comment est-ce possible ?

Pour chaque utilisateur, 
Google constitue un profil, 
et met aux enchères des 
emplacements publicitaires 
numérique : 

« Combien vous me payez 
pour afficher votre publicité 
à cet emplacement à cette 
personne précise (plutôt 
que la pub d’un 
concurrent) ? 

Elle sera affichée à une 
femme de 20-22 ans qui 
habite à Ivry-sur-Seine, de 
confession ..., qui est 
intéressée par les sujets 
suivants »



Que font Google et consorts de cet argent ?

L’utilisation massive de l’IA, ou plus précisément, de 
statistiques génératives, nécessite d’énormes 
infrastructures, coûteuses en ressources, énergivores au 
quotidien.
Impact aussi par le plagiat, les bias pris et s’immisce dans 
le processus de prise de décision/libre arbitre.
→ Conséquences psychologiques 



Que font Google et consorts de cet argent ?



Les GAFAMS s’accaparent internet

Les GAFAMs détiennent une part 
significative des câbles sous-marins



Les GAFAMS 
s’accaparent internet

Les 3/4 des contenus sont servis 
par les GAFAMS .



Les GAFAMS s’accaparent internet

Google 48,50 %

Microsoft 16,80 %

Apple 3,80 %

Orange 1,50 %

ATT 1,10 %
Comcast 1,10 %

Big pond 1,10 %

GMX 0,80 %
BT Mail 0,70 %
Web.de 0,60 %
SFR 0,40 %
QQ 0,40 %

Autres 7,40 %

Yahoo 15,80 %

Répartition des fournisseurs de mail
Source : https://www.validity.com/wp-content/uploads/2025/03/2025-Benchmark-Report-FINAL.pdf

Les GAFAMS détiennent plus des 3/4 
des boites mail



Les GAFAMS polluent



Les GAFAMS polluent



Les GAFAMS polluent



DéMAILnagement : ckoi ?
→ Un site qui référence :

• des hébergeurs locaux : 38 à ce jour, en France ou en Europe, dont des 
CHATONS et certains en auto-hébergement,

• proposant des services en ligne éthiques, 

• les plus écologiques possible, 

• respectueux de la vie privée 

• et fondés pour la plupart sur les logiciels libres. 

→ Ils garantissent transparence, non-exploitation des données
personnelles, et souveraineté technique



DéMAILnagement : ckoi ?
→ Des hébergeurs catégorisés par critères afin de faciliter votre choix selon vos 
besoins et valeurs :

• Type de structure, 

• Prix : Et oui, les messageries ont un coût ! Si c'est gratuit, c'est vous le produit

• Capacité du service,

• Domaine de mail.



DéMAILnagement : ckoi ?
→ De l’accompagnement aux utilisateurices :

• Un guide en ligne,

• Des Webinaires (distanciel)

• Des ateliers (présentiel) par des CHATONS, des GULL, …

• Des newsletters : Vous pourrez vous désabonner à tout moment 🙂

• Une adresse mail  de contact pour répondre à vos questions, 
besoins : contact@demailnagement.net

mailto:contact@demailnagement.net


Les principales étapes d’un déMAILnagement

Choisissez votre fournisseur et 
nouvelle adresse email en 
fonction de vos valeurs et 
besoins. 

Pour une transition en douceur, 
vous pouvez garder votre mail 
précédent un certain temps (si 
nécessaire).

Mettez en place un répondeur 
automatique qui informe que 
vous n’utiliserez plus cette 
adresse mail et envoyez un 
mail à vos contacts pour les 
informer.

Identifiez les services 
où cette adresse mail est 
enregistrée pour la remplacer 
par la nouvelle adresse.

Configurez la nouvelle adresse 
sur votre ordinateur/ tablettes / 
smartphones.

Faites migrer vos contacts et 
agendas si besoin.

1 2 3

4 5 6



Les principales étapes d’un 
déMAILnagement

Les principales étapes d’un déMAILnagement

On serait ravi que vous nous 
adressiez un mail depuis votre 
nouvelle adresse à :

contact@demailnagement.net 

    J’ai DéMAILnagé !

mailto:contact@demailnagement.net


Présentation et textes sous licence CC-BY-SA
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